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Imunopatogenesis Covid-19
Covid-19 sebuah

sindroma hiperinflamasi, interaksi

merupakan

imun antara virus SARS-CoV2 de-
ngan sel inang sebabkan pening-
katan respons inflamasi, dikaitkan
dengan komplikasi dan mortalitas
pada individu berisiko. Interaksi
SARS-CoV2 dan reseptor ACE2
sebabkan terjadinya kaskade jalur
inflamasi NFKB dan IRF7, pada
individu dengan kondisi pro-infla-
matorik mendasar seperti diabetes,
hipertensi dan usia lanjut meng-
akibatkan sindrom hiperinflamasi
dengan berbagai konsekuensinya.
Salah satu faktor diduga menye-
babkan gangguan hiperinflamasi
pada pasien Covid-19 derajat berat
adalah kegagalan tubuh untuk mem-
bentuk antibodi netralisasi yang
cukup cepat, sehingga interaksi virus
dengan inang yang berkepanjangan
menyebabkan terjadinya sindrom
hiperinflamasi  tersebut.  Selain
itu, diketahui melalui penelitian
terkini dari tim Prof Iwasaki di
Yale, ternyata keterkaitan antibodi
spesifik jaringan dengan manifestasi
dan derajat severitas klinis pasien
sangat tinggi. Dimana terlihat, pada
individu dengan skor REAP yang
tinggi
antara kadar dan intensitas antibodi

(menunjukkan kombinasi
spesifik  jaringan) ~menunjukkan
derajat keberatan manifestasi organ
yang sesuai dengan antibodi spesifik
tersebut. Selain itu skor READ
yang tinggi juga terlihat pada pria

dibandingkan wanita, menunjukkan

keterkaitan yang lebih jelas lagi
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kenapa covidl9 ditemukan lebih
berat pada populasi pria.

Varian dan Dampak Klinis
Covid-19

Saat ini beberapa varian Covid-19
yang menyebar luas adalah B.1.1.7
(Alfa), B.1.351 (Beta), P.1 (Gamma)
dan B.1.617.2 (Delta). Varian Alfa
menunjukkan  risiko  penularan
50% lebih tinggi, lebih mungkin se-
babkan gejala berat, namun vaksin
masih efektif. Varian Beta, selain
peningkatan risiko penularan juga
menunjukkan efektivitas vaksin
lebih rendah. Varian Gamma, yang
banyak di Amerika Latin tunjukkan
kemungkinan lebih mudah menular,
namun belum diketahui dampaknya
terhadap gejala berat dan efektivitas
vaksin. Varian Delta, yang menyebar
dari India, menunjukkan kemam-
puan penularan lebih tinggi dan
kemungkinan efektivitas vaksin le-
bih rendah.

Sebagai catatan, hasil-hasil di
atas merupakan studi laboratoris,
sedangkan kondisi epidemi di
masyarakat dipengaruhi oleh

berbagai hal seperti musim,
karakter populasi, ketersediaan
fasilitas kesehatan, cakupan
vaksinasi dan lain sebagainya.
Studi terhadap efektivitas vaksin
di “dunia nyata” menunjukkan
kemampuan  vaksinasi dalam
mencegah terjadinya infeksi sim-
tomatik, gejala berat, komplikasi
dan kematian akibat Covid-19
sebagaimana ditunjukkan pada
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Tabel 1. Survailans Pasca Vaksinasi — Studi “Dunia Nyata”

Pfizer-BioNTech
« Israel - predominan varian Alfa
- 4,7 jtorang; mencegah 97% infeksi simtomatik; 97,2% rawat inap; 97,5% ICU; dan 96,7% mortalitas

AstraZeneca
« Inggris - predominan varian Alfa
«  Rilis Public Health England; mencegah 85% infeksi simtomatik; 80% kematian

Sinovac

«  Chile - predominan varian Gamma

- 10,5 juta orang; mencegah 67% infeksi simtomatik; 85% rawat inap; 89% ICU dan 80% kematian
» Indonesia - predominan varian asli

+ 130,000 nakes di Jakarta; mencegah 94% infeksi simtomatik; 96% rawat inap; dan 98% kematian
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